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Hoja de actividades del alumno: La ciberseguridad
ACTIVIDAD 1: Sitios web seguros

Use un explorador web para localizar un sitio web donde podria hacer compras,
transacciones bancarias, utilizar las redes sociales o cualquier otra cosa que sea de su
interes.

Si no tiene una computadora propia, siga al instructor para completar las siguientes
tareas.

Sitio web visitado:

¢ Es seguro el sitio web que visité? Si No

¢ Como determino que el sitio web era seguro?

1.
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ACTIVIDAD 2a: Contrasefias seguras

INSCRIBASE

& Nombre de usuario

@ Contrasena

B cConfirmar contrasena

CREAR CUENTA

4Ya tiene una cuenta? Inicie sesion aqui

La contrasena debe tener al menos

8 caracteres y contener lo siguiente:
cuando menos una letra maydscula y
una letra mindscula, y un cardcter
numérico.

Usando los requisitos de contrasefia que figuran en el formulario de inscripcién de
arriba, cree una contrasefia segura que cumpla con los criterios.

Mi contrasena;:
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ACTIVIDAD 2b: Contrasefas seguras

¢, Como puede hacer que las contrasefias que aparecen a continuacion sean mas
seguras?

1. happybirthday

2.  josephsmith

Las contrasenas deben tener cuando menos 12 caracteres y contener al menos una letra
mayuscula, una letra mindscula, un numero y un cardcter especial.

Recordatorio: Las contrasefias mds largas son contrasefias mds seguras.

3. 12345678910

4, passwordl

Las contrasefias deben tener al menos 12 caracteres sin ningun otro requisito de
caracteres. Para hacer de esta una contrasefia segura, use una frase corta.

Recordatorio: Las contrasefias mds largas son contrasefias mds seguras.
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ACTIVIDAD 3: (Puede reconocer una estafa?

Encierre en un circulo cuatro cosas en este correo electronico que indiquen que se
trata de una estafa.

[Action Required] [Unusual suspicious activity] Review your account Inbox x 1= [4
<tah-be4akh-.xzre2texacud78je9mck5092514030@buuuih5.com> 10:08 AM Y “
tome =

Your Account update on on February 15, 2022.

Due to the large number of accounts coming in from palpability of account so the
Pharmacy suspends the account service, we request that customers have to re-register
debit cards and payment addresses so your account is verified on our servers. Please
find the document attached and follow the on-screen instructions.

B

Pharmacy account...pdf

ACTIVIDAD 4: Préctica

Siga al instructor y participe en la practica y el debate.



